
Katzen sind höchst sensible Geschöpfe. Sie können 
Gefühle wie Freude oder Angst empfinden. Diesen 
Fähigkeiten verdanken wir Menschen es, dass Katzen 
unsere Emotionen auffangen können und uns sogar 
eigene Krankheiten vor Augen führen können. Sie fun-
gieren wie Hinweisschilder für unsere eigene Wahrneh-
mung und helfen uns dabei, uns unserer selbst besser 
bewusst zu werden. Darüber hinaus fungieren sie als 
Seelentröster und in manchen Situationen spenden sie 
uns fast therapeutische Kraft.

Wenn wir uns bewusst auf diese wunderbaren Tiere 
einlassen und uns mit ihrer mystischen Stärke verbin-
den, wirken sie tatsächlich heilsam auf uns.

„PetCoach“ ELKE 
SÖLLNER ist zertifi-
zierte Tierpsychologin. 
Sie verbindet eine tiefe 
Achtung und Respekt 
für das Seelenwesen 
Tier. Ihre besondere 
Leidenschaft und 
ihre Liebe gehört den 
Katzen. Die Tätigkeit an 
der Veterinärmedizini-
schen Universität Wien 
verhalf ihr zu wichtigen 
Erfahrungswerten im 
tiermedizinischen und 
psychosomatischen 
Bereich, die sie auch 
in ihren Beratungen 
weitergibt.
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• Völlig neuer Buchansatz –  
Katzen als Heilerinnen

• Katze ist Haustier Nummer 1 
in Deutschland!

• Riesige Zielgruppe der 
 Katzenfreunde – 13,7 Mio. Katzen 
in Deutschland 

EIN VÖLLIG NEUER ANSATZ  
FÜR DAS ZUSAMMENLEBEN MIT KATZEN

 76 GOLDEGG Bewusst leben – bewusst lesen Leben & Gesundheit


