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6 GOLDEGG Bewusst leben — bewusst lesen

PATRICIA STANIEK
ist eine der renom-
miertesten Expertin-
nen fir Verhaltens-
analyse des Menschen
im deutschsprachi-
gen Raum und ist

als die ,Profilerin”
medial bekannt. Mit
ihren Seminaren und
Analysen berat sie im
Bereich offentliche
Sicherheit, aber auch
in der Wirtschaft. Sie
ist beliebte Interview-
partnerin und Gast

in TV-Sendungen.
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Unser Status bestimmt unser Leben. Viele fuhlen
sich unterlegen, wahrend andere stets im Mittelpunkt
stehen, sich durchsetzen oder beliebter sind.

Profilerin und Verhaltensexpertin Patricia Staniek
zeigt, wie man sich seiner Wirkung bewusst wird und
seinen Status gezielt und situationsabhédngig einsetzt.
Der Begriff ,Status” stammt aus der Sozialpsychologie
und umfasst viel mehr als Ausstrahlung, Dominanz-
verhalten oder Macht. Es geht um das Selbstverstand-
nis der eigenen Person. Dieser innere Status drickt
sich durch Auftreten, Verhalten, Mimik, Gestik, Sprache
und das Bewusstsein Uiber die eigene Personlichkeit
aus. Daraus ergibt sich, wie viel Ansehen, Gehor und
Respekt einer Person geschenkt wird.

Mit den Hilfestellungen und Tricks in diesem Buch
verandern Sie IThren Status und werden als erfolg-
reicher wahrgenommen.
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e Pflichtlektiire fur die Karriere

e Autorin mit hoher Medien-
prasenz, mehrfach als Expertin
fir Profiling und Verhaltens-
forschung in das ProSieben-
Wissensmagazin ,,Galileo“ geladen

e Zielgruppe: Leserinnen und Leser
des Bestsellers ,,Status-Spiele“
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So verschaffen Sie sich Ansehen,
Gehdr und Respekt
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